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Expedice Laponsko aneb s radotinskou vlajkou
za polarnim kruhem

Na 220km dlouhy bézkaisky zdvod
Nordenskioldsloppet se letos do Svédska
vypravila i ¢tvefice Ceskych zdvodnikii,
ktefi neopomenuli diisledné reprezen-
tovat i Radotin.

Tti ze ¢tyt ¢lentt Rumového expresu
zavod konany 24. bfezna dokondili!
A dva z nich, Ing. Stépin Svalina
a Ing. Michal Skoch poté podnikli na-
ro¢ny nékolikadenni trek horami spo-
le¢né s autorem nasledujicich fadek,
masérem vypravy Janem Hefmankem,
ktery shrnul své zazitky takto:

»Po mnohych navstévich exotic-

kych tropickych zemi jsme se s prdteli
rozhodli navstivit v poloviné bfezna
tohoto roku pro zménu krajinu pustou
a snéhem pokrytou. Arktické, Samiim
patfiici Laponsko. Laponsko se roz-
klada v severnich oblastech Norska,
Svédska, Finska a Ruska. My se vydali
do toho Svédského a ne ndhodou. Po
dvoudenni cesté, po dvou tisicich a Sesti
stech kilometrech strdvenych v auté,
jsme konecné dorazili do cile. Tim bylo
malé méstecko zvané Jokkmokk, kde se
pordda nejdelsi svétovy jednodenni zd-
vod na bézkdch ,,Nordenskiéldsloppet*,
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ktery je tictyhod-
nych 220 kilometrii
dlouhy. Jako masér
| a fyzioterapeut
jsem vylet mél tedy
Cdstecné i pracovni.
Po tomto zdvodé
e byla regenerace
rozhodné potreba.
Po dvoudenni re-
konvalescenci jsme
se autem presunuli

jesté ddl na sever,

Radotinska viajka na startu Nordenskidldsloppetu 4o méstecka Kvik-

kjokk, odkud jsme zaclali své putovini
do Ndrodniho parku Sarek a Padjelan-
ta. Tato krdsnd, le¢ drsnd krajina vy-
Zaduje dokonalou vybavu. Tu si pékné
vezete na bobech, které mdte uchycené
pomoci tyéi za bederni pds. Musite
pocitat s cimkoliv, kdybyste ziistali
odtrZeni od pomoci i vice dni. Dostatek
jidla, lékdrnicka pro
prvni pomoc, ndhrad-
ni obleceni a pordadny
spacdk, ktery zajisti,
abyste neprochladli,
atd. Nastésti za ce-
lou dobu putovdni
jsme méli nehostinné
pocasi jen jeden den.
Vétsinu casu bylo
krasné, a tak jsme
si to ndramné uzili. | &
Denni teploty se po-
hybovaly kolem -5°C
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bomba, na které si miiZete uvafit,
a kamna, diky nimz si mizete ususit
mokré véci. Oblast bez signdlu vam do-
preje dokonalé procisténi hlavy. Aktivni
odpocinek je to, co mné nejvice dobiji
vnitini baterky. Viedni starosti hlavu
spésné opousti. Ptiroda je tichvatnd:
majestdtni panorama dvoutisicovek
lemujicich hranici s Norskem, miru-
milovni a klidni sobi na kazdém rohu
a dalsi neméné zajimava zvirdtka,
jako je tfeba wolverine. Ale hlavné ta
nejkrdsnéjsi podivand na nocni obloze,
foto:
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a nocni klesaly casto -
az k -20°C. Cesty vedou zprvu po za-
mrzlych fekdch a jezerech, nez se proti
proudu dostanete do hor. Spali jsme
pod Sirdkem, ve stanu nebo v horskych
chatkdch, kde je k dispozici plynovd

..a na treku za polarnim kruhem

jakd jen muze byt... aurora borealis!

Z poldrni zdte jsem mél nejintenzivnéjsi

prozitek. Jsem moc rdd za nové zdzitky
plné dobrodruzstvi - a Ze jich opét bylo.
Je prima mit moznost cestovat...“ -red-

Dostihy
ve Velké Chuchli

20. kvétna - 69. Velka kvétnova cena
(I k., 1600m), ve které se utkaji elitni
stars$i milafi. Celkem se uskuteéni
osm dostihd, prvni od 14.00 hodin.
24. kvétna — Dostihovy den PMU

se uskute¢ni vyjimecné v polednim
¢tvrteénim terminu (od 11.00 hodin).
3. ¢ervna - 66. Velka Cervnova cena
(I k., 2200 m), nejdﬁleiitéj§1’ pf'l’pravné
dostih roku Ceské derby,

a 15. Cena Nory Jeane (II. k., 1600m)
pro trileté a starsi klisny. Uvodni
dostih startuje ve 14.00 hodin.

10. ¢ervna - 15. Cervnovy pohar

(I1. k., 1800m), je hlavnim z celkem
osmi dostihd, ten prvni startuje

ve 14.00 hodin.

S jedinou vyjimkou se dostihy
chystaji na nedélni odpoledne

Méstska ¢ast Praha 16 zve své obdany a hosty na

XII. ROCNIK KRALOVSKEHO PRUVODU

cisafe a krale ¢eského Karla IV. s korunovacnimi klenoty na Karlstejn

14.30
15.00
17.00

20.30
V prubéhu programu vystoupeni dobové hudby Antiquarius

V SOBOTU 2. CERVNA 2018

OD 13.00 HODIN V AREALU BIOTOPU RADOTIN:

13.00 Odjezd hlavni casti kralovského pravodu

s korunovaénimi klenoty na hrad Karlstejn

INZERCE

PRIJEZD CISARE S DRUZINOU
EUPHORICA - dobovi hudba
Vaclav Neckar a Skupina Bacily

Top dream company

SOUCASTI PROGRAMU BUDE

o Festival malych pivovara a dobrého jidla:
Utastnick4 anketa o nejchutnéjsf pivo
Vylosovani vyherci ziskaji pivni bali¢ky

DOPROVODNY PROGRAM PRO DETI:

e Divadelni stan s pohidkou

e Tvurdi a vytvarné dilny — vyroba kralovskych kostymu a rekvizit

POZOR: Kdo pfijde privitat cisafe s druZinou v dobovém kostymu obdrzi 2 piva zdarma

Demtéhni

+420 257 922 552
+420775900 117

Telefon:
Mobil:
E-mail:

Adresa:
Web:

..prevence, lécba, vzdéldvani

zbraslav@dentalni-hygienistka.cz
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| hvejiene

Zitavského 497, Praha 5 - Zbraslav
www.dentalni-hygienistka.c

advokatka
JUDr. Simona Raskova

Obchodni, obCanské
a rodinné pravo
PFevody nemovitosti
Sepisovani smluv
Zakladani spoleCnosti
ResSeni sporu
Vymahani pohledavek

tel: 737 473 278

raskovasim@gmail.com

ELEKTRO PERINA

partner

PLANEO.

Elektro

SENCOR

PO -PA 830 -17.00
S0 830 -12.00

» ZELEZARSTVI

» NARADI FIELOMANN

» LEDNICE, PRACKY, ATD.
» TELEVIZE ATD.

» ELEKTROMATERIAL

» DOMACI POTREBY
» SPOJOVACI MATERIAL

VESTINSKA UL.,1266/13 RADOTIN,
VEDLE PENNY MARKETU.

TEL.: 607 841 698, 257 811 287



